
Semaine du climat 2026 – 3-4H Treyvaux 

« Mieux connaître pour mieux préserver » 

 

Nous avons profité d’une de nos sorties au canapé forestier pour 

réaliser notre action de la semaine du climat. 

Sur le thème de l’anti-gaspi en partant de l’album « Superflu » 

offert lors de la formation. 

Nous avons ensuite continué avec l’album « c’est à qui ça ? » un 

super titre qui traite de nos déchets du point de vue animal ! 

 

Puis nous avons trié les déchets du goûter que nous avons pris au 

canapé ce matin-là. On aussi découvert comment ces déchets 

pouvaient être recyclés et l’importance de se rendre à la 

déchetterie pour déposer nos déchets par catégories.  

             



On a discuté de ce qu’on pouvait faire avec des vêtements trop 

petits ou usagés, comment on pouvait offrir, lors d’in anniversaire 

d’un copain, un « cadeau non matériel » comme un invitation, 

une balade, un moment ensemble. 

On a réfléchi à comment jouer autrement en inventant de jeux 

avec ce qu’on trouve en forêt, on a redécouvert des jeux très 

anciens ou des jeux auxquels nos parents ou grands-parents 

jouaient (Colin Maillard, billes, cache-cache, saut à la corde…) 

qui ne demandent que très peu de matériel et qui sont 

« inusables » 

   

On a dessiné notre jeu ou jouet préféré, on a discuté entre nous et 

essayé de classer nos jeux selon leur valeur écologique : durable, 

réparable, jetable. On a aussi appris comment faire pour acheter 

moins de jouets : on n’a pas vraiment besoin d’un jouet mais on 

en a surtout envie, donc on pourrait le louer, se le prêter, 

l’échanger, etc… Adopter le bon geste ! 

 



Nous avons prolongé nos découvertes en nous rendant à la meule 

à charbon dans le Bois Cornard, organisée par Forêts-Sarine. 

 

 

   

 

 

       

 

 

Nous avons eu toutes les explications du charbonnier depuis le 

début de la construction de la meule, l’allumage, la surveillance 

non-stop (nuit et jour) et le travail du charbonnier tout au long des 

3 jours qu’a duré la combustion. 

 

 



Nous avons eu la chance de vivre la matinée avec les bûcherons 

qui nous ont montré les différents aspects de leur métier : il 

semblerait que plusieurs enfants, filles et garçons, aient peut-être 

trouvé leur vocation ! 

   

                                     

Nous avons assisté à l’abattage d’un arbre avec toute les 

explications nécessaires : nécessité de l’abattage, préparation, 

sécurité, débardage, utilisation du bois. 

   



   

   

              

 

 

 

 

 

 

 



Nous avons appris comment connaître l’âge d’un arbre en 

comptant ses cernes ou ses « étages » de branches. 

 

   

    

 



On a découvert « Gaston » dans la forêt et nous avons compris 

pourquoi les habits du bûcheron doivent être voyants. 

 

Il faut porter les gants qui protègent des vibrations, un pantalon 

épais à l’épreuve de la tronçonneuse, une veste épaisse et 

colorée, un casque en cas de chute de branches, une visière qui 

protège les yeux de la sciure, des pamirs contre le bruit et des 

souliers de travail épais et profilés pour être solidement posé au sol. 

 

 

 



Nous avons observé les différents essences présentes dans le Bois 

Cornard et on nous a expliqué qu’en 1999 il y a eu « Lothar », une 

tempête très violente qui a détruit une grande partie de cette 

forêt. 

 

Un immense merci à l’équipe de Forêts-Sarine de nous avoir 

transmis toutes ces connaissances ! 

Nous avons constaté l’importance de la forêt et des arbres pour 

notre vie. Il est important de la comprendre, de la protéger et de 

la respecter ! 

 
3-4H Treyvaux, juillet 2026 



En classe de 4H, nous sommes partis de la question féconde 

« Et si les abeilles n’existaient plus ? » 

pour nous lancer dans une démarche d’investigation et nous 

avons terminé notre 4H avec la création d’articles en lien avec ce 

thème. 

Nous avons réalisé des affiches avec BookCreator afin de mettre à 

profit ce que nous avons appris en EdNum en 3H. 

 

 



 

 



 

 



l’œuf dure 



 

 

 



 

 





 



Pour notre course d’école de 4H, nous avons eu la chance de nous 

rendre à ProNatura, dans la réserve naturelle de la Grande Cariçaie 

de Champ-Pittet. 

Nous avons rencontré l’apicultrice du lieu, 

Pascale Schiesser, qui nous a accueillies dans 

sa magnifique ruche. Elle nous a expliqué 

l’importance des abeilles pour la nature, 

comment mieux les connaitre et les protéger. 

Elle nous a partagé quelques anecdotes au 

sujet de sa passion. Nous avons pu goûter le 

miel de printemps (plus clair et plus dur) et 

celui d’été (plus sombre et coulant).  

 

  


